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Jahresbericht 2024 
 

 

 

Aktivitäten des Vereins SICHERES LEBEN e.V. im Jahre 2024 

 
 

Der Verein hat sich zu 8 Sitzungen, 1 Jahreshauptversammlung und zum 

Neujahrsempfang zusammengefunden.  
 

 
Januar 2024: 
• Neujahrsempfang am 23.01.2024 
  

Mit ca. 25 Gästen sind wir ins neue Jahr gestartet. Der Neujahrsempfang lieferte 
einen Rückblick auf das vergangene Jahr und Ausblick auf das Neue. Gedanken zu 

Gewalt an Kindern waren Thema des Abends. Der Dank an alle Vereinsmitglieder, 
Unterstützer und aktiven Helfer bei allen Vorhaben des vergangenen Jahres kamen 
zum Ausdruck und das ehrenamtliche Engagement jedes Einzelnen wurde 

gewürdigt. 
 

• 6. Fachtag Kinderschutz in Duisburg am 31.01.2024 
  

Auch in diesem Jahr luden die Helios Klinik Duisburg und RISKID zum 
interprofessionellen Austausch ein. Das persönliche Miteinander von Fachkräften 

aus der Kinder- und Jugendhilfe, dem Gesundheits- und Bildungswesen, der Justiz 
und der Polizei wird die gemeinsamen Möglichkeiten für den Kinderschutz 

voranbringen. Diesjährige Preisträgerin des Gerd-Unterberg-Preises war  
Frau Prof. Sibylle Banaschak vom Rechtsmedizinischen Institut in Köln. 

 
Sie referierte über die Bedeutung der Rechtsmedizin für den medizinischen 
Kinderschutz. 

 
Alexander Dierselhuis, Polizeipräsident in Duisburg berichtete über die aktuellen 

Fakten der Straftaten an Kindern 
 
Institutionelle Schutzkonzepte für Prävention und Intervention – wo stehen wir? 

Referentin zu diesem Thema war Frau Marion Rituper, Kinderrechte und 
Kinderschutz, Jugendamt Duisburg. 
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Februar 2024: 
• Jahreshauptversammlung am 20.02.2024 
  

Die Jahreshauptversammlung lieferte einen Rückblick der Aktionen des Vereins 
im Jahr 2023. Der Jahresbericht sowie Finanzbericht 2023 wurden vorgestellt. 

Der Jahresbericht ist in unserer Rubrik Jahresberichte einsehbar. 
 

 
• Einladung zur Kinderschutzschulung für Ehrenamtliche in der 
Begegnungsstätte du & hier in Gersthofen am 20.02.2024 

 
Vorgestellt wurde von Herrn Stefan Krug, Sachgebietsleitung Kinder, Jugend und 

Soziales und Frau Daniela Schöbel, Leiterin der Familienstation Gersthofen das 
Kinderschutzkonzept für Ehrenamtliche.  
 

Zielsetzung, Begriffserklärung, was ist Kindeswohlgefährdung, welche Gesetze 
liegen zugrunde, und anhand von Fallbeispielen wurde ein sehr anschauliches 
Konzept für ehrenamtlich Mitarbeitende zusammengestellt. 

 
 

März 2024: 
• Vereinsvorständeversammlung am 05.03.2024 
 

Bei dieser Vereinsvorständeversammlung wurde das vielfältige Vereinsleben, das 
Ehrenamt und die Sorge um Nachwuchs in den einzelnen Vereinen beleuchtet 

und diskutiert. 
 
Wir hatten die Möglichkeit den Vorständen der Vereine anhand unseres Kurzfilms 

zum 5-jährigen Bestehen der Gedenkstätte und einer persönlichen Vorstellung 
unseren Verein in seiner Entstehung, seinen Aktivitäten und Zielen zu 

präsentieren. 
 
 

• Einladung zur Jahreshauptversammlung des Bayerischen Roten Kreuzes, 
Bereitschaft Gersthofen am 09.03.2024 

 
Die Aufgaben sowie die Veranstaltungen der verschiedenen Fachbereiche wurden 
vorgestellt. Es erfolgten der Jahresrückblick, Einlagen und Ehrungen. Es war ein 

sehr interessanter Abend und wir danken dem Roten Kreuz für die Einladung. 
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• Filmvortrag „Die Stille schreit“ am 12.03.2024 

 
Die Kolpingsfamilie lud ein zum Filmvortrag im Oskar Romero Pfarrheim  

" Die Stille schreit " von Josef Pröll in Mitarbeit von Miriam Friedmann. 

 

Ein spannender Film zur Zeitgeschichte. 

Ein Film für die Gegenwart. 

Rückschau in die Vergangenheit. 

 

Die Message des Films, dass wir aktuell ähnliche Situationen erleben und wie 

wichtig deshalb eine lebendige Demokratie ist, wurde deutlich gemacht. Der Appell 

an uns war eindeutig: Aufpassen, dass dies nicht noch einmal geschieht und 

solange es geht, die Erinnerung wach halten. 

 

 
April 2024: 

• Anfrage zu Aufnahmen zum Podcast-Projekt „True-Crime-Podcast“ 
 

Am 22. April 2024 erreichte uns die Anfrage einer Schülerin der 11. Klasse des 
Justus-von-Liebig-Gymnasiums Neusäß zu deren Projekt-Seminar zum Thema  

„True-Crime-Podcast“. Dabei ist das Team auf den Mordfall Vanessa gestoßen und 
fragte an, ob wir bereit wären, Fragen zu dem Geschehnis und zu unserem Verein 

zu beantworten. 

Die Aufnahmen wurden am 06.05.2024 getätigt. Hierbei wurde auch auf die 
Themen, Häusliche Gewalt, Kinder- und Opferschutz sowie Präventionsmaßnahmen 
aufmerksam gemacht. 

 

Juni 2024: 

• 3. Nachhaltigkeitsfestival am 30.06.2024 unter dem Motto: “Mach mit!“ 

Wie an den vergangenen Jahren waren wir auch diesmal als Helfer für den 
Kleiderstand der „Aktion Hoffnung“ eingeteilt. 
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Juli 2024: 

• Besuch im Marienheim-Baschenegg am 18.07.2024 

Der Hintergrund des Besuchs war Informationen und Eindrücke zu bekommen, 

bezüglich angewandter Therapien, welche durch unsere Spendengelder finanziert 

werden. 

Gleich danach hatten wir die tolle Gelegenheit mit einer jungen Dame - 9 Jahre - zu 
sprechen. Sie erzählte uns sehr offen von ihren Therapien mit dem Hund und den 

Pferden und wieviel Freude sie daran hat. Wobei das Pferd eindeutig ihr Favorit ist. 

Es war beeindruckend für uns wie frei und ungeniert sie über ihre Erlebnisse 

erzählte und sich erkennbar wohl dabei fühlte. 

Die Heimleitung berichtete über Tagesabläufe und Herausforderungen sowie die 

großen Anstrengungen, die durch die viele Bürokratie entstehen.  

 

September 2024: 

• Vereinsvorständeversammlung 26.09.2024 

Berichtet wurde über Neuerungen aus dem Ordnungsamt, Änderungen und 
Ehrungen und anstehende Veranstaltungen verschiedener Vereine für den 
Herbst. 

 
Oktober 2024: 

• Besuch im Josefsheim Reitenbuch am 14.10.2024 

Norbert Haban, der Leiter des Josefsheims hatte Frau Birgit Matthäus, die 
Kunsttherapeutin, zu unserem Besuch eingeladen, um speziell über diese 

Therapieform mehr Informationen zu erhalten. 

Die Unterhaltung fand im Therapiezimmer von Frau Matthäus statt und sie erklärte 
uns zu Beginn einige Grundprinzipien die eingehalten werden, um die Kinder und 

Jugendlichen zu schützen. 

Ein Beispiel war, dass nur wenn die Kinder zustimmen, der Name auf ihren selbst 

gemalten Bildern zu lesen ist. 

Fr. Matthäus erklärte uns dann den Begriff -Kunsttherapie -. 

Wir lernten, dass dieser Begriff weit mehr ist, als ein Blatt Papier kunstvoll zu 

formen, eine Vase zu töpfern oder ein Bild zu malen.  
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Traumatisierte Kinder und Jugendliche zeigen in ihren selbst gemalten Bildern oder 

auch spielerisch mit Figuren die Geschehnisse, die sie erlebt haben und die sie  

belasten. 

Die "KUNST" dies zu erkennen und damit eine Hilfestellung zu beginnen ist die 

eigentliche Therapie. 

Oft dauert dieser Prozess sehr lange bis ein Zugang zu den Kindern möglich ist. Für 

uns waren es interessante und lehrreiche zwei Stunden und wir nahmen auch vom 

Josefsheim einen positiven Eindruck mit nach Hause. Es war klar und deutlich zu 

erkennen, dass unsere Spenden sehr gut verwendet werden und auch in vollem 

Umfang ihren Zweck erfüllen. 

 

November 2024: 

• Einladung zur Infoveranstaltung am 04.11.2024 der Kolpingsfamilie 
Gersthofen 
 

Vorgestellt wurde die Organisation einer möglichen „Tafel“ in Gersthofen. 
Seit einem Jahr bereiten Vertreter*innen der Kolpingsfamilie, der Evang. 

Kirchengemeinde, der Kath. Pfarreiengemeinschaft, des Rotary-Clubs und der 
Stadt Gersthofen die Einrichtung einer „Gersthofer Tafel“ vor. Dafür werden 
Ehrenamtliche gesucht, die an diesem Projekt mitwirken möchten. 

 
 

• Jubiläumsempfang – 25 Jahre Jugendzentrum an der Donauwörtherstraße am 
15.11.2024 
 

Generationen von Jugendlichen war das „JuZe“ ein beliebter Treffpunkt und 
zahlreiche Mitarbeitende standen den jungen Menschen aus Gersthofen mit Rat 

und Tat zur Seite. Als Teil des starken sozialen Netzwerks in Gersthofen ist das 
Jugendzentrum seitdem fest verankert. Ehrungen wurden vorgenommen und 

Eindrücke aus der Vergangenheit und der Gegenwart geschildert. 
 
 

• Basar der Vereine am 24. November 2024 zu Gunsten der „Hilfe in Not“ 
Gersthofen 

 
Mit unseren Kartoffelpuffern und winterlichen Getränken konnten wir wieder viele 
Besucher an unseren Stand locken und verwöhnen. Mit dem Erlös in Höhe von 

520 € haben auch wir den Hilfsfond der Stadt Gersthofen wieder mit unterstützt. 
 

-6- 



Sicheres Leben e.V. 

Mit Bürgerinitiative Vanessa 

gegen Gewalt und für Opferschutz 

 

Verein Sicheres Leben e.V.\ Roseggerstraße 25\ 86368 Gersthofen 
Vorstand: Gabriele Schmidthals-Pluta, Vorsitzende  Tel. 0821 / 499090   
 Albert Sturm, stellv. Vorsitzender    Tel. 0821 / 4970626   
Registrierung:  Vereinsregister-Nr. 2255 beim AG Augsburg,  
 Gemeinnützigkeit zuerkannt FA Augsburg-Land, St-.Nr. 102/110/70485 
Spendenkonto: IBAN: DE69 7315 0000 0000 0484 05\ BIC: BYLADEM1AUG 
 

 

 
 
 

Dezember 2024: 
• Benefizkonzert „Das große Gemeinschaftskonzert „Jugge und Stadtkapelle 
Gersthofen“  am 22.12.2024 in der Stadthalle Gersthofen 

 
Aufgrund unseres Vortrages und Vorstellung unseres Vereins an der 

Vereinsvorständeversammlung im Frühjahr beschloss die Stadtkapelle uns mit 1/3 
am Erlös des Benefizkonzertes zu beteiligen. Einige Vertreter unseres Vereins 
besuchten ein sehr schön gestaltetes Konzert, welches zum Jahresabschluss einen 

würdigen Rahmen einnahm. 
 
 
 
 

Nach reichlichen Überlegungen und Diskussionen haben wir beschlossen, das 
Projekt Nachtwanderer vorerst still zu legen. Personalmangel im Verein und 

fehlende Jugendliche auf den Straßen zeigen uns, dass der Bedarf im Moment 
nicht gegeben ist. Änderungen beim Austausch unter den jungen Leuten über 

andere Netzwerke und viele weitere Gründe könnten diese Veränderungen 
herbeigeführt haben.  
 

 
 

Die beliebten Notinsel-Hausaufgabenhefte für das Schuljahr 2024/25 wurden 

neugestaltet und kamen für alle Schüler*innen der Goethe-Grundschule, 
Mozartschule sowie der Franziskusschule in Gersthofen kostenfrei in den Umlauf. 

Die Stadt Gersthofen beteiligte sich zu 1/3 an den Gesamtkosten für die Hefte.  

 
 

 
Die Flohmärkte auf dem Ikea-Parkplatzgelände konnten wir vom März bis 
November 2024 an 12 Sonntagen durchführen. Die Organisation und 
Vorbereitungen waren wie jedes Jahr umfangreich und nahmen viel Zeit in 

Anspruch. Die Nachfrage an der Teilnahme des Flohmarktes war an einigen 
Sonntagen so groß, dass wir erstmals vielen Ausstellern keinen Platz mehr zur 

Verfügung stellen konnten.  
 
 

Wir bedanken uns an dieser Stelle ganz herzlich für die tatkräftige Unterstützung 
seitens der Stadt Gersthofen, die uns die Genehmigung zur Durchführung des 

Flohmarktes an den Sonntagen erteilt und der Firma IKEA, auf deren Gelände 
wir die Märkte durchführen konnten.  
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Schlussbemerkung:  
 
Wir danken unseren treuen Flohmarktbesuchern, allen Spendern und Sponsoren für 

die Unterstützung zur Verwirklichung unserer Aufgaben.  
 

Ganz herzlich danken möchte ich auch allen aktiven Vereinsmitgliedern, dem 
Flohmarktteam und den Nachtwanderern für den unermüdlichen Einsatz und ihre 
Mithilfe. 

 
Gersthofen, 06. Mai 2025 

 
verantwortlich und erstellt von Gabriele Schmidthals-Pluta 


