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Jahresbericht 2016

Aktivitaten des Vereins SICHERES LEBEN e.V. im Jahre 2016

Insgesamt hat sich der Verein zu 8 Sitzungen, 1 Jahreshauptversammlung und
zum Neujahrsempfang zusammen gefunden.

Januar 2016:
¢ Neujahrsempfang des Vereins am 12. Januar 2016 im Gasthof Stern

Der Neujahrsempfang war gepragt von den Winschen flr ein gesundes, frohes,
zufriedenes und erfolgreiches neues Jahr sowie dem Dank fir die geleistete Arbeit
im vergangenen Jahr. Weiterhin ist die Zusammenarbeit, der Zusammenhalt und
der bereichernde Gedankenaustausch bei allen Zusammenkiinften des Vereins
besonders gewlirdigt worden.

.Lasst uns mit Entschlossenheit an unsere Aufgaben und die uns
gesteckten Ziele herantreten!™ war die Aufforderung der Vorsitzenden flr das
neue Jahr.

FUr ein gutes Gelingen im neuen Jahr gab sie den Besuchern die beiden folgenden
Gedanken mit auf den Weg.

"Ein entschlossener Mensch wird mit einem Schraubenschliissel mehr
anzufangen wissen als ein unentschlossener mit einem Werkzeugladen."

"Wer immer ein Ziel vor Augen hat,
um das zu kampfen es sich lohnt, der lebt."

~Kdmpfen und da sein wollen wir flir unsere Mitmenschen, denen das Schicksal den
Boden unter den FiBen weggezogen hat. Diejenigen, die die Hilfe anderer
bendtigen werden wir ein Stiick ihres Weges begleiten, bis sie wieder auf eigenen
Beinen fest stehen kénnen," waren die Worte der Vorsitzenden.
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Februar 2016:
e Jahreshauptversammlung am 2. Februar 2016

Die Jahreshauptversammlung lieferte wieder einen Ruckblick auf das Jahr 2015.
Der Jahresbericht sowie Finanzbericht 2015 wurden vorgestellt und die
bevorstehenden Aufgaben im neuen Jahr erértert.

e Berichterstattung zum Fall Vanessa am 18. Februar 2016

.Vanessas Morder kiampft immer noch um Freiheit" war die Uberschrift im
Pressebericht der Augsburger Allgemeinen Zeitung zu dem auch wir befragt
wurden. Es ging um die Entscheidung des Europadischen Gerichtshofes flr
Menschenrechte im Falle Michael W., die nach Ansicht seines Anwalts,
Herrn Adam Ahmed, langst Uberfallig sei. Wie wir Opferschitzer dies sehen war u.a.
Inhalt des Presseberichtes der Augsburger Allgemeinen Zeitung vom 18.02.2016.

e Unterstlitzung einer Schilerin

Gemeinsam mit der Stiftung Kinderlachen konnten wir einem 15-jahrigen Madchen,
deren Mutter das Sorgerecht wegen schwerer Vernachlassigung entzogen wurde,
finanzielle Unterstlitzung zukommen lassen. Die Mutter ist aus der Wohnung
ausgezogen und hat das Madchen alleine zurtckgelassen. Der Vater st
ausgewandert und hat keinen Kontakt zu seiner Tochter. Sie lebt nun bei der Oma,
einer 74-jahrigen Rentnerin, unter bescheidenen Verhaltnissen.

Méarz 2016:
e Beginn der Unterstlitzung einer Familie aus Langweid

Unterstlitzung einer 5-képfigen Familie aus Langweid, die in schweren
wirtschaftlichen Verhaltnissen lebt, konnte durch eine groBe Welle der
Hilfsbereitschaft innerhalb des Vereins und der Bevdlkerung (Flohmarkt)
beispielhaft geholfen werden.

Durch die Spende einer Waschmaschine sowie einer gebrauchten, aber sehr
schdénen Kiiche, inkl. Aufbau durch Hilfe von Vereinsmitgliedern, sowie diverser
Mobelteile, die aus den Kreisen der Flohmarktanbietern beschafft wurden, konnte
die Not sehr gemildert werden. Kleidung, Schuhe, Lampen usw. aus den Reihen der
Vereinsmitglieder wurden gesammelt und Gbergeben.

Die Familie war sehr dankbar und die Rithrung bei der Uberreichung aller Dinge war
jedes Mal groB.
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Dieser Fall hat aufgezeigt, wie wichtig Netzwerke sind, die einmal aufgebaut
wurden und nun zum Tragen gekommen sind. Die Hilfsbereitschaft aus der
Bevolkerung war beispielhaft. (siehe auch den Pressebericht der Gersthofer Stadtzeitung
vom 20.04.2016, die Namen wurden hier verandert.)

Des Weiteren konnten wir zusammen mit dem WeiBen Ring finanziell unterstitzen.

Hilfe konnten wir fir den jingsten Sohn der Familie anbieten, der beim Vater in
Fulda lebt und dort durch hausliche Gewalt belastet war. In enger Zusammenarbeit
mit der Mutter und dem dort zustandigen Jugendamt sind gute Ldésungen erzielt
worden und dem Jungen konnte somit erfolgreich geholfen werden.

e Einladung zur Teambesprechung beim Weissen Ring am 30. Marz 2016

Insgesamt 5 Vereinsmitglieder nahmen an dieser Teambesprechung beim Weissen
Ring in dessen Raumlichkeiten, dem sog. ,Wohnzimmer" im Schwabencenter teil.
Der Raum wird von der AWO Dbereitgestellt. Dort finden verschiedene
Veranstaltungen statt, auf die mit einem Programm hingewiesen wird.

Dies war auch der Beginn einer intensiven Zusammenarbeit und Vernetzung
zwischen dem Weissen Ring und unserem Verein.

April 2016:
e Teilnahme an der 1. Vereinsvorstandeversammlung am 19. April 2016

Es fand die Neuwahl der Vereinsvorstandschaft der Gersthofer Ortsvereine statt.
Frau Gabriele Opas von der Zebi (Zentrum fir Blrgerengagement und Initiative) in
Gersthofen definierte nochmals die Aufgaben des Zentrums flr Blirgerengagement.
Das Zebi moéchte mit den Vereinen wund Institutionen in Gersthofen
zusammenarbeiten und das ehrenamtliche Engagement aus der Bevdlkerung
zusammen mit den bereits bestehenden Vereinen férdern.

e Besuch bei einer Familie in Gersthofen zusammen mit dem Weissen Ring

Hier handelte es sich um 2 Jungen, 13 Jahre und 11 Jahre, die beim Vater in
Sachsen leben. Die gemeinsame 10-jahrige Tochter aus dieser Ehe lebt bei der
Mutter zusammen mit deren Ehemann und der 3-jahrigen gemeinsamen Tochter
aus der zweiten Ehe in Gersthofen. In beiden Familien herrschen extrem schwere
Lebensbedingungen und Schwierigkeiten im Umgang mit den Kindern vor.
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Mai 2016:

e ,Steaksemmel-Essen flr Kids™ am 13. Mai 2016 im Jugendzentrum (JuZe)
Gersthofen

Aufgrund der groBen Begeisterung im letzten Jahr bei den Jugendlichen im JuZe
haben wir wieder Steaks gegrillt. Begleitet vom Dritten Blrgermeister der Stadt
Gersthofens, Herrn Reinhold Dempf, der Leiterin des Fachbereichs Zentrale
Verwaltung und Personal und verantwortlich flir das Sachgebiet Kinder, Jugend und
Soziales, Frau Elena Gillmann, dem Stadtrat, Herrn Christian Miller und dem
Stadtjugendpfleger, Herrn Markus Wolf und 7 Nachtwanderern wurden 100 Steaks
gegrillt und zur Freude der jungen Leute verteilt, bevor der groBe Regen einsetzte.
Der Grillmeister, Wolfram Goschin meinte: ,Selten sind wir Nachtwanderer sooo
nass geworden!". Anerkennung der Jugendlichen: ,Es ist toll, dass jemand so etwas
flr uns veranstaltet und das auch noch kostenlos!"

Gesprache Uber die praventive Arbeit der Nachtwanderer und die geplante
Skateranlage am Eichenlohweg waren Hauptbestandteil des Abends zusammen mit
den Gasten und den Jugendlichen. ,,In Gersthofen gibt es fir Jugendliche zu wenig
Méglichkeiten, sich ungestért aufzuhalten™, sagten die jungen Leute. ,Schon gar
nicht unter freiem Himmel. Deshalb sei die geplante Skateranlage so wichtig." ,Eine
neue und hochwertige Anlage stelle eine weitere prdventive MaBnahme fir die
Kinder und Jugendlichen der Stadt Gersthofen dar, die Kosten dieses Projekts
misse einer Stadt wie Gersthofen ihren Kindern und Jugendlichen wert sein,"
erklarten die Nachtwanderer. Hermann Rosenwirth, der Leiter der Nachtwanderer
fiugte noch hinzu: , Wir Nachtwanderer haben auf dem Halfpipe-Areal noch nie
angetrunkene Jugendliche angetroffen." Dieses Sportvergnugen ist wohl so
anspruchsvoll, dass es keine Drogen zuldsst. (siehe Pressebericht vom 11.08.2016 on-
line in der Stadtzeitung Gersthofen)

Unser groBer Dank gilt wiederum den ortlichen Sponsoren, der Metzgerei
Weisenhorn in der Augsburger StraBe und der Backerei Jindra in der Stiftersiedlung.

Juni 2016:

e Aufenthalt im Sternstundenhaus der Tabaluga-Kinderstiftung in PeiBenberg
vom 1. bis 10. Juni 2016

Insgesamt 6 familiar schwer belasteten Kindern konnte ein Aufenthalt im
Sternstundenhaus ermdglicht werden. Betreut wurden die Kinder durch
Frau Gisela Keinath und Frau Brigitte Lutzenberger. Aus den verschiedenen
Aktivitaten wie dem Besuch des Starnberger Sees, der Partnachklamm usw. sowie
den notwendigen TherapiemaBnahmen vor Ort konnten die Kinder nachhaltig groBe
Energien und neue Lebensfreude schopfen.
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August 2016:
e Gesprachstermin am 9. August 2016 mit dem ZEBI in Gersthofen

In einem sehr stimmigen und bereichernden Gesprach mit Frau Gabriele Opas
wurde unser Verein mit aufgenommen und kurze Zeit spater konnte bereits ein
Interessent flr die Nachtwanderer vermittelt werden.

Frau Opas bot uns an, Schulungen flr die Vereinsmitglieder und Nachtwanderer,
wie z. B. ,Gewaltfreie Kommunikation®“, ,Deeskalationstraining™ usw. zu vermitteln
und zu organisieren.

e Grillfest flr Vereinsmitglieder und Nachtwanderer am 14. August 2016

Das Grillfest fand bei idealen Witterungsbedingungen bei Familie Schmidthals im
Garten statt. Es nahmen insgesamt 28 Vereinsmitglieder und Nachtwanderer mit
ihren Familien teil und verbrachten einen wunderschénen gemeinsamen Tag. Diese
harmonischen Stunden waren flr alle Anwesenden eine Bereicherung, die Mitglieder
zusammen mit ihren Familien konnten sich kennen lernen und der Gesprachsstoff
ging nicht aus.

September 2016:
e Preisverleihung ,HelferHerzen - Der dm-Preis fir Engagement™
am 24. September 2016

Bereits zum zweiten Mal wurde unser Engagement im Bereich Opferschutz
gewurdigt. Die Auszeichnung als regionaler Preistrager der Initivative
.HelferHerzen - Der dm-Preis fur Engagement" und die damit verbundene
Verleihung des Preises in Hohe von 1000 € fand in der DM -Filiale am Unteren
Talweg in Augsburg statt.

Sehr gut organisiert und aufbereitet wurde insgesamt 10 Institutionen der Preis,
der mit jeweils 1000 € ausgezeichnet ist, verliehen. Wir haben festgestellt, dass es
sehr viele Vereinigungen gibt, die auf ehrenamtlicher Basis in den
unterschiedlichsten Bereichen mit wenig finanziellen Mitteln sowie kaum Personal,
ganz tolle und wichtige Arbeit zum Wohle ihrer Mitmenschen leisten.

Oktober 2016:
e Flohmarkt am Kirchweihsonntag 9. Oktober 2016

Vielen Dank an die Stadt und Frau Gaipl-Harle fir die Organisation des Flohmarktes
an diesem Sonntag. Er findet in raumlicher eingeschrankter Form, entlang des
Festplatzgeldndes auf der SchubertstraBe statt und ist seit Jahren fester Bestandteil
des Kirchweihprogramms der Stadt Gersthofen.
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e Die ,Horror-Clowns" erschrecken Passanten

Die Horror-Clowns trieben im Oktober bundesweit ihr Unwesen und wir wurden von
der Presse diesbeziiglich zu der Meinung aus Sicht des Opferschutzes befragt.

Dies bewegte uns eine zusatzliche ,Schicht" der Nachtwanderer einzulegen und wir
konnten in der Halloween-Nacht Prasenz auf den StraBen Gersthofens zeigen. (siehe
die Presseberichte der Augsburger Allgemeinen vom 25.10.2016)

Auch der regionale Radiosender Hit-Radio RT1 meldete sich. Zu einer guten
Sendezeit konnte die Vorsitzende das Projekt Nachtwanderer der Offentlichkeit
vorstellen.

November 2016:
¢ Weihnachtsbasar am 20. November 2016 zu Gunsten des Hilfsfonds der Stadt
Gersthofen

Mit selbstgemachten Kartoffelpuffern, Apfelmus und winterlichen Getranken
konnten wir wieder einen Beitrag flir den ,Hilfsfond der Stadt Gersthofen" leisten.
Vielen Dank fur die Vorbereitungen, den Aufbau und die komplette Durchfliihrung
des Basars an Herrn Erich Gilg und an seine Helferinnen,
Frau Gisela Keinath, Frau Elisabeth Prinz und Frau Marion Lucas.

Dezember 2016:

e Aufenthalt im Sternstundenhaus der Tabaluga-Kinderstiftung in PeiBenberg
vom 7. bis 16. Dezember 2016

Diesmal durften 6 Kinder und eine Mutter aus dem Integrativen Kinderhaus der
Sonderpadagogischen Tagesstatte der Lebenshilfe Aichach-Friedberg den wertvollen
Aufenthalt im Sternstundenhaus genieBen. Begleitet und betreut wurden die Kinder
von unserem Vereinsmitglied, Frau Gisela Keinath und einer Mitarbeiterin der SPT
in Aichach, die auch bestens mit den Kindern vertraut war.

Wertvolle 10 Tage fur die teils schwer traumatisierten Kinder sowie der Mutter
haben dazu gefihrt, dass etwas Ruhe in das Seelenleben der Betroffenen
eingekehrt ist.

Dem Bericht der Leiterin des Kinderhauses zu Folge, waren dies wichtige und
bereichernde Tage flr die Kinder. Strahlende Kindergesichter kehrten zurick in die
Schule und blickten wieder mit etwas mehr Fréhlichkeit im Herzen in ihr Leben.
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e Besuch einer Familie in Biberbach am 22. Dezember 2016

Bereits im November erreichte uns der Anruf einer Familie aus Biberbach, die durch
einen tragischen Verkehrsunfall im Sommer 2016 den Tod ihres 26-jahrigen Sohnes
und dessen 21-jahrigen Freundin beklagen mussten. In einigen nachfolgenden
Telefongesprachen konnten wir gute Hilfestellung anbieten, die auch genutzt wurde.
Der Besuch kurz vor Weihnachten war fir die Familie, insbesondere die Mutter,
sehr wertvoll. Sie war dankbar flr die vielen Gesprache und bot ihre Hilfe an, wenn
wir im Verein Aktionen durchfiihren. Das Angebot werden wir dankend annehmen.

Nachtwanderer:

Im funften Jahr der ,Nachtwanderer® konnten diese an 28 Samstagen in
Gersthofen ihre Runden drehen und waren flr die Jugendlichen Ansprechpartner,
Zuhodrer und Vermittler bei ihren Anliegen.

Die Bevdlkerung sieht die Nachtwanderer als groBe Bereicherung der Stadt und gibt
ihnen das Gefuhl von Sicherheit auf den StraBen. Wir erfahren immer wieder ein
positives Feedback von Alt und Jung Uber dieses ehrenamtliche Engagement.

Herzlichen Dank sagen die Nachtwanderer der Stadt  Gersthofen,
Herrn Burgermeister Michael Woérle, fur die Einladung zum gemeinsamen Essen bei
dem die Nachtwanderer das ganze Jahr Revue passieren lassen konnten und einen
gemdutlichen Abend erleben durften. Danke auch an den Organisator der
Nachtwanderer, Herrn Hermann Rosenwirth, flr seine zuverldassige Planung und
Abwicklung sowie die Dokumentation an alle verantwortlichen Stellen.

Notinseln:

Das Notinselhausaufgabenheft flir das Schuljahr 2016/2017 wurde mit einem neuen
GruBwort unseres Vereins versehen. Das Hausaufgabenheft erfreut sich allgemeiner
Beliebtheit in allen Grundschulen und der Férderschule bei Gro und Klein.

Flohmarkt:

Zunachst mochten wir wieder der Stadt Gersthofen, insbesondere dem
Blrgermeister Michael Wérle und allen, die uns hier unterstlitzen und diese
einmalige Gelegenheit anbieten, von Herzen danken. Nur dadurch sind die
Aufenthalte im Sternstundenhaus der Tabaluga-Kinderstiftung in PeiBenberg
moglich, die fur die Kinder und ihre Familien Gold wert sind.
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Danke an Herrn Sven Schmidthals, der unermudlich, Samstag flir Samstag den
Flohmarkt organisiert und betreut. Hier wird wirklich die Voraussetzung fir unser
Hilfsangebot geschaffen. Glickliche Kinder, die nichts zu lachen haben in ihrem
jungen Leben, sind das Ergebnis und das alleine spornt uns immer wieder an und
bestatigt uns in unserer Arbeit.

Vielen Dank auch an die treuen Flohmarktbesucher, die immer wieder aufs Neue
vom Flohmarkt in Gersthofen begeistert sind.

Sonstiges und Offentlichkeitsarbeit:

Sicherheitsrelevante und rechtliche Aspekte machten unter anderem eine
griindliche Uberarbeitung unserer Homepage erforderlich. Ein groBer Dank gilt hier
Herrn Jirgen Gigl, der die Uberarbeitung und Neuaufbereitung der Homepage
vorgenommen und durchgefihrt hat.

Vielen herzlichen Dank an dieser Stelle auch an die Presse, insbesondere
Herrn Siegfried Rupprecht von der Gersthofer Stadtzeitung flr die Mithilfe bei der
Offentlichkeitsarbeit sowie die sachliche und exzellente Berichterstattung unserer
Aktivitaten.

Schlussbemerkung:

Wir danken an dieser Stelle allen Spendern, Sponsoren, unseren treuen
Stammkunden beim Flohmarkt und allen begeisterten Besuchern von Herzen fir die
Mithilfe und ganzjahrige Unterstitzung zur Verwirklichung unserer Aufgaben.

Von ganzem Herzen mochte ich mich bei allen aktiven Vereinsmitgliedern fir den
unermudlichen Einsatz bei allen Aktivitaten, flr alle Ideen, Ratschlage und
Anregungen bedanken. Danke flr die vielen angenehmen, vielfdltigen Gesprache,
Euer Vertrauen und die Treue zum Verein!

Gersthofen, 07.02.2017
verantwortlich und erstellt von Gabriele Schmidthals-Pluta
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