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Mit Bürgerinitiative Vanessa
gegen Gewalt und für Opferschutz

  	


Jahresbericht 2025



Aktivitäten des Vereins SICHERES LEBEN e.V. im Jahre 2025


Der Verein hat sich zu 8 Sitzungen, 1 Jahreshauptversammlung und zum Neujahrsempfang zusammengefunden. 


Januar 2025:
· Neujahrsempfang am 14.01.2025
	
Mit 21 Gästen sind wir ins neue Jahr gestartet. Der Neujahrsempfang lieferte einen Rückblick auf das vergangene Jahr und Ausblick auf das Neue. Zusammen mit unseren Ehrengästen, den Leiter*innen der Kinderheime „Marienheim Baschenegg“, Frau Simone Gebhard, dem „Josefsheim Reitenbuch“, Herr Norbert Haban und dem „Kinderheim Friedberg“, Herr Jürgen Hammer sowie dem Vertreter der Stadt Gersthofen, Herr Stefan Krug haben wir einen fröhlichen Abend, mit regem Austausch, gegenseitigem Respekt und viel Harmonie erlebt. Der Dank an alle Vereinsmitglieder, Unterstützer und aktiven Helfer bei allen Vorhaben des vergangenen Jahres kamen zum Ausdruck und das ehrenamtliche Engagement jedes Einzelnen wurde gewürdigt.

· 7. Fachtag Kinderschutz in Duisburg am 22.01.2025
	
In ihrem Grußwort würdigte die Bundestagspräsidentin Frau Bärbel Bas die Initiatoren Dr. Ralf Kownatzki und Dr. Peter Seiffert und ihr Team für ihr bisheriges langjähriges Engagement und ermutigte sie und die Teilnehmer, sich auch zukünftig für Verbesserungen beim Kinderschutz im Rahmen ihrer jeweiligen Profession einzusetzen.

Frau Christina Schulze Föcking unterstrich für die Landesregierung in NRW die Bedeutung von RISKID im Rahmen des interkollegialen ärztlichen Informationsaustausches. Und versprach Unterstützung bei notwenigen gesetzlichen Regelungen analog NRW in weiteren Bundesländern.




-2-




In diesem Jahr wurde Herr Dr. med. Michael Hipp mit dem Gerd-Unterberg-Preis 2025 von RISKID für sein Engagement geehrt, die fast regelmäßig vorhandene Bindungsproblematik bei psychisch kranken Eltern ausreichend zu berücksichtigen.

Referenten waren unter anderem Alexander Dierselhuis, Polizeipräsident Duisburg, der wieder über die Straftaten an Kindern berichtete.
Die aktuellen Fallzahlen fordern uns auf, weiterhin interdisziplinär unsere Kinder zu schützen.



April 2025:
· Vereinsvorständeversammlung am 29.04.2025

Bei dieser Vereinsvorständeversammlung ging es um die Öffentlichkeitsarbeit und Außenkommunikation. Ein wichtiges Thema u.a. für die Mitgliedersuche und Sponsoren, die die Vereinsarbeit unterstützen möchten. 

Des weiteren standen die Neuwahlen an. Entlastung sowie die Neuwahlen erfolgten einstimmig.



Mai 2025:
· Jahreshauptversammlung am 06.05.2025
	
Die Jahreshauptversammlung bot einen stimmigen Rückblick auf das vergangene Jahr. Neben der Vorstellung des Finanzberichts 2024 wurde auch ein Ausblick auf die Ziele und Entwicklungen für 2025 gegeben. Wie in jedem Jahr galt ein besonderer Dank allen Flohmarkthelferinnen und -helfern sowie den treuen Unterstützern des Vereins.

· Beachparty im Marienheim Baschenegg am 24.05.2025
	
Wir waren mit zwei Vereinsmitgliedern vor Ort. Die Stimmung war, wie jedes Jahr ausgezeichnet, ebenso das vielfältige kulinarische Angebot. Besonders beeindruckend war das Engagement der Kinder, die mit großer Freude und Kreativität zum Gelingen der Party beigetragen haben.


-3-


Juni 2025:
· 4. Nachhaltigkeitsfestival am 29.06.2025 unter dem Motto: “Mach mit!“
Wie an den vergangenen Jahren waren wir auch diesmal als Helfer für den Kleiderstand der „Aktion Hoffnung“ eingeteilt.

· Das Projekt „Gersthofer Tisch“ startete Ende Juni 2025
Im Januar fand das Gründungstreffen des „Gersthofer Tisch“ statt. Es handelt sich hier um eine Lebensmittelausgabestelle analog den „Tafeln“. Der Bedarf für Gersthofen ist gegeben und unter dem Zusammenschluss der Stadt Gersthofen, der evang. Kirchengemeinde, der Caritas, der Kolpingsfamilie Gersthofen und zahlreicher weiterer Vereine aus Gersthofen konnte dieser „Tisch“ gebildet werden.
Es haben sich gleich zu Beginn über 50 Personen gemeldet, die an diesem Projekt aktiv mitarbeiten, unter anderem auch Mitglieder unseres Vereins. 

Juli 2025:
· Kinderschutz – Buchprojekt 2025
Für dieses Buchprojekt wurde bereits im Februar von Herrn Johannes Heibel und Anke Ballmann geworben.

„Wir wollen es wissen!“ Wer hat schon Gewalt gegenüber Kindern oder Formen der Vernachlässigung beobachtet, eingegriffen oder auch nicht? 

Johannes Heibel http://www.initiative-gegen-gewalt.de/ und Anke Ballmann von der SGK https://www.stiftung-gewaltfreie-kindheit.de/ recherchieren zusammen für ein Buch, das Licht ins Dunkel bringen soll und erMUTigen will.

Wir waren aufgefordert, eigene Erfahrungen, am besten mit einer kurzen Reflektion über das eigene Verhalten zu notieren.

Es konnte von unserem Verein ein Beitrag erstellt werden.

September 2025:
· Vereinsvorständeversammlung 16.09.2025
Dieser Termin konnte von unserem Verein nicht wahrgenommen werden.
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[bookmark: _Hlk213940571]Oktober 2025:
· Besuch im Kinderheim Friedberg am 15.10.2025
Jürgen Hammer, der Leiter des Kinderheims hat uns zusammen mit seiner
Frau Gabi Hammer im Kinderheim empfangen und uns Einblicke in das Heim gewährt. Zuvor konnten wir noch 2 Mädchen bei Ihrer Reittherapie im nahegelegenen St. Afra begleiten. 
Es war berührend zu sehen, wie selbstverständlich und liebevoll die beiden Mädchen mit dem Pferd in Kontakt traten – voller Begeisterung, ohne Scheu, mit offenem Herzen. Die Reittherapeutin versteht es wunderbar, eine vertrauensvolle Atmosphäre zu schaffen, in der sich alle sichtlich wohlfühlen. In diesem geschützten Rahmen kann Reittherapie ihre ganze Kraft entfalten: Die Kinder öffnen sich, blühen auf und schöpfen wertvolle Stärke für ihr durch viele Belastungen geprägtes Leben.
· Filmbeitrag „Anna, ich hab Angst um Dich“ am 21.10.2025
Der Film erzählt die mutige Lebensgeschichte der Augsburger Ehrenbürgerin Anna Pröll und ihrer Familie. Ein spannendes Dokument über Widerstand, Zivilcourage, über Liebe, Leid und Lebensziele.
Der Film ist passend zu der Ausstellung „Frauen im Widerstand gegen den Nationalsozialismus“, die bis Ende November 2025 in Augsburg im Augustanahaus gezeigt wird.
Anschließend fand noch ein Gespräch mit Josef Pröll, dem Sohn von Anna Pröll und Regisseur des Films, statt.

November 2025:
· Basar der Vereine am 23. November 2025 zu Gunsten der „Hilfe in Not“ Gersthofen

Mit unseren frisch gebackenen Kartoffelpuffern und den winterlichen Getränken konnten wir erneut zahlreiche Besucher an unseren Stand einladen und verwöhnen. Dank des großartigen Zuspruchs erzielten wir einen Erlös von 610 €, mit dem wir – wie in den vergangenen Jahren – den Hilfsfonds der Stadt Gersthofen unterstützen konnten.
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[bookmark: _Hlk213940605]Dezember 2025:
· [bookmark: _Hlk123742098]Fachtagung in der Thomas Morus Akademie zum Thema: „Wenn Kinder und Jugendliche das „System“ sprengen…“ vom 03. bis 04.12.2025 

Kinder und Jugendliche, die mit Gewalt, Schulverweigerung, Wohnungslosigkeit oder Straffälligkeit auffallen, stellen Polizei, Jugendhilfe, Schule und Justiz oft vor enorme Herausforderungen. Die komplexe Verschränkung von psychischen Belastungen und riskanten Verhaltensmustern führt nicht selten an die Grenzen bestehender Hilfesysteme – und darüber hinaus.

Die Polizei steht häufig an vorderster Stelle, wenn junge Menschen „das System sprengen“ – sei es bei akuten Notlagen, bei Strafanzeigen oder im Rahmen präventiver Maßnahmen. Diese Tagung bot Raum für Austausch, Vernetzung und Reflexion. Dabei richteten sich die Veranstalter bewusst an Polizistinnen und Polizisten, die in Einsätzen, Streifentätigkeit oder Ermittlungen immer wieder mit diesen jungen Menschen in Berührung kommen. 

Vorgestellt wurde ein bis jetzt einzigartiges und innovatives Konzept:
 „KURVE KRIEGEN“

In Bensberg wurde die Gelegenheit geboten, mit Fachkräften aus Jugendhilfe, Justiz und Wissenschaft ins Gespräch zu kommen, Perspektiven zu erweitern und Impulse für ein besseres Zusammenspiel zu setzen.



Die beliebten Notinsel-Hausaufgabenhefte für das Schuljahr 2025/26 wurden neugestaltet und kamen für alle Schüler*innen einiger Grundschulen, sowie der Franziskusschule in Gersthofen in den Umlauf. Die Stadt Gersthofen beteiligte sich mit 800 € an den Gesamtkosten für die Hefte. 



Die Flohmärkte auf dem IKEA‑Parkplatzgelände konnten wir von März bis November 2025 an insgesamt 12 Sonntagen durchführen. Wie jedes Jahr waren Organisation und Vorbereitung sehr umfangreich und mit einem hohen Zeitaufwand verbunden. Die Nachfrage war an einigen Terminen so groß, dass wir erstmals zahlreichen Ausstellern keinen Platz mehr anbieten konnten.
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An dieser Stelle möchten wir unseren herzlichen Dank an die Firma IKEA aussprechen, auf deren Gelände wir unsere Märkte durchführen durften. Ebenso danken wir der Stadt Gersthofen für ihre tatkräftige Unterstützung und die Genehmigung zur Durchführung der Sonntags-Flohmärkte.

Wir freuen uns sehr, dass wir dank der Spendeneinnahmen unserer Flohmärkte die drei Kinderheime in Friedberg, Baschenegg und Reitenbuch mit jeweils 4.000 € unterstützen können – insbesondere im Hinblick auf die vielfältigen Therapiebedarfe der belasteten Kinder, die dort betreuten werden.



Schlussbemerkung: 

Wir danken unseren treuen Flohmarktbesuchern, allen Spendern und Sponsoren für die Unterstützung zur Verwirklichung unserer Aufgaben. 

Ganz herzlich danken möchte ich auch allen aktiven Vereinsmitgliedern, dem Flohmarktteam für den unermüdlichen Einsatz und ihre Mithilfe.



Gersthofen, 10. Februar 2026
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