
Sicheres Leben e.V. 

Mit Bürgerinitiative Vanessa 

gegen Gewalt und für Opferschutz 

 

Vorstand: Gabriele Schmidthals-Pluta, Vorsitzende  Tel. 0821 / 499090 Fax: 0821 / 49708421 
 Ulrike Wilde, stv. Vorsitzende  Tel. 089 / 1231082  
Registrierung:  Vereinsreg.-Nr. 2255 beim AG Augsburg,  
 Gemeinnützigkeit zuerkannt FA Augsburg-Land, St.Nr. 102/110/70485 
Spendenkonto: Kreissparkasse Augsburg, Konto-Nr. 48405, BLZ 72050101 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

Jahresbericht 2012 
 

 

 

Aktivitäten des Vereins SICHERES LEBEN e.V. im Jahre 2012 
 

 
Insgesamt hat sich der Verein zu 8 Sitzungen für das Notrufteam und aller 

Mitglieder, 1 Jahreshauptversammlung und 1 Neujahrsempfang zusammen 
gefunden.  
 

 
Januar 2012: 

 Neujahrsempfang unseres Vereins am 17. Januar 2012 im Gasthof Stern 
 

Der Neujahrsempfang sollte wiederum Ausdruck des Dankes an alle sein, die den 
Verein im vergangenen Jahr bei all seinen Aktivitäten finanziell, ideell sowie aktiv 

unterstützt haben. Ein großer DANK gebührt auch den aktiven 
Vereinsmitgliedern, die tatkräftig bei allen Aktionen mitgeholfen haben und dem 
Notrufteam für seinen unermüdlichen Einsatz. 

Die Vorsitzende lieferte einen kleinen Rückblick in die vielfältigen und zahlreichen 
Aktivitäten, die teilweise einen äußerst aufwendigen Einsatz erforderten bei den 
verschiedenen Projekten des Vereins im Jahr 2011. 

 

 
Februar 2012: 

 Jahreshauptversammlung am 07. Februar 2012 
 
 Ökumenische Gedenkandacht am 11. Februar 2012 zum 10. Todestag von 

Vanessa 
 

Die Betroffenheit, die Erschütterung und Trauer waren wieder so nahe wie vor 10 
Jahren. In der Gemeinschaft konnte dies verspürt, aber auch zum Teil wieder 
verarbeitet werden. Es war eine würdige Andacht mit Dank an die Geistlichkeit 

und alle Besucher. 
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 Prozessbegleitung zur Nachträglichen Sicherungsverwahrung gegen Michael W. 

am 24. Februar 2012  

 
Der Prozess dauerte 9 Monate, war anstrengend und belastend für alle Beteiligten. 

Er hat uns die Möglichkeiten und Rechte, die Gewalttäter in unserem Rechtssystem 
genießen, aufgezeigt und die damit verbundenen Schwächen dieses Rechtssystems 
aus Sicht der Opfer. 

 
 

März 2012: 
 
 Prozessbegleitung am 15.03. und 28.03.2012 

 
 Am 06. März 2012 Deeskalationskurs für die Mitglieder unseres Vereins 

 

Zum Thema Zivilcourage führten wir am 06.03. um 19.00 Uhr einen 
Deeskalationskurs zusammen mit dem Seniorenbeirat der Stadt Gersthofen durch. 

Der Kurs wurde von Herrn Klaus Kratzer, Polizeioberkommissar der Stadt Augsburg 
und zuständig für Verhaltensorientierte Prävention durchgeführt. Der Verein wollte 
mit diesem Kurs Wege aufzeigen, anderen zu helfen, ohne sich selbst in Gefahr zu 

bringen. 

Mit 26 Besuchern war der Kurs ein voller Erfolg und die Teilnehmer waren rundum 
begeistert von der Art und Weise des Vortrags, der mit anschaulichen Beispielen 
hautnah die Möglichkeiten einer gelebten Zivilcourage aufzeigte. 

 

 Aufenthalt im Sternstundenhaus der Tabaluga-Kinderstiftung in Peißenberg 
vom 19. bis 28. März 2012 

 

Insgesamt 15 Personen, davon eine Familie mit 4 Personen, eine betroffene 
erwachsene Person sowie 8 Kinder und 2 Betreuerinnen konnten im 
Sternstundenhaus in Peißenberg diesen vom Schicksal zum Teil schwer betroffenen 

Menschen eine kleine Auszeit anbieten. Die angebotene Reit- und Musiktherapie, 
erzielte große Erfolge vor allem bei den Kindern. Die Möglichkeit zu Gesprächen in 

der Gruppe oder Einzelgespräche wurden hauptsächlich von den Erwachsenen 
wahrgenommen und bildeten eine gute Grundlage für die weitere Zukunft.  

 

 
April 2012: 
 Prozessbegleitung am 17.04., 25.04. und 27.04.2012 
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 Mai 2012: 

 Prozessbegleitung am 18.05. und 25.05.2012 
 

 

Juni 2012: 

 Prozessbegleitung am 08.06., 25.06. und 26.06.2012 
 
 

Juli 2012: 
 Prozessbegleitung am 11.07., 16.07. und 24.07.2012 

 
 Am 18. Juli 2012 BürgerForum im Bayerischen Fernsehen 
 

Liveübertragung aus der Stadthalle Gersthofen. Das Bayerische Fernsehen kam mit 
seinem „BürgerForum Live“ am Mittwoch, 18. Juli, nach Gersthofen. Thema der 

Sendung mit Tilmann Schöberl war „Missbraucht trotz Fußfessel: Wer schützt 
unsere Kinder?“. 
 

 Spendenübergabe der Kolping-Nikoläuse am 20. Juli 2012 
 

Dieses Mal fand die Übergabe in der Frere-Roger Schule in Augsburg-Oberhausen in 
einem sehr interessanten Rahmen, was die Auswahl der Spendenempfänger und 
deren Projekte angeht, statt. 

 

Herr Reinhold Dempf, Chef der Nikolausgruppe verteilte wiederum Geldgeschenke 
an Einrichtungen und Organisationen, die sich die Förderung und Unterstützung von 

Kindern und Jugendlichen auf die Fahnen geschrieben haben.  

Bedacht wurden dieses Mal das Marienheim Baschenegg, das Frère-Roger 
Kinderzentrum in Augsburg-Oberhausen, die freiwillige Feuerwehr Gersthofen, der 
Sozialdienst Katholischer Frauen für das Appartementhaus Mutter/Kind sowie die 

Franziskusschule Gersthofen. Unser Verein konnte einen Scheck in Höhe von 600 € 
entgegennehmen zur Unterstützung unseres Notruftelefons. Hier sei unser 

herzlichster Dank an die Nikoläuse der Kolpingfamilie in Gersthofen gerichtet. Seit 
1989 leitet Reinhold Dempf diese Aktion. Jährlich werden rund 1000 Kinder in 
Kindergärten, Schulen, Vereins- und Betriebsweihnachtsfeiern besucht.  

DANKE liebe Nikoläuse der Kolpingfamilie Gersthofen für Euer Engagement! 

 

 
August 2012: 
 Prozessbegleitung am 23.08.2012 
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September 2012:  

 Prozessbegleitung am 04.09., 18.09. und 27.09.2012 

 Am 28. und 29. September 2012 Teilnahme den 11. Internationalen 
Kriseninterventionstagen in Innsbruck 

 

Thema in diesem Jahr: Resilienzförderung und Prävention in Peer Support und 

Krisenintervention. 

Insgesamt 4 Mitglieder unseres Vereins besuchten die wieder sehr interessant 
und professionell gestalteten Kriseninterventionstage.  

 
Oktober 2011: 

 Prozessbegleitung am 15.10.2012 
 
 Am 21.10.2012 Fahrt zur Gedenkstätte nach Oberstdorf zum 5-jährigen 

Bestehen 
 

An diesem sonnigen Herbsttag legten 10 Vertreter unseres Vereins ein 
Blumengebinde und Kerzen ab. Es folgte eine Erklärung zur Entstehung dieser 
Gedenkstätte und die Frage nach dem Warum? „Warum gibt es Menschen, die so 

schreckliche Taten begehen? Warum müssen Kinder so grausam sterben? Warum 
so gequält werden?“ Zugleich trat die Forderung in den Raum, alles zu 

unternehmen, um das Leid „wenigstens ein wenig zu mindern“. 
 

 
November 2012: 
 Prozessbegleitung am 05.11.2012 und 

 
 am 15. November 2012 Urteilsverkündung im Prozess zur Nachträglichen 

Sicherungsverwahrung gegen Michael Weinhold  
 
Das gesprochene Urteil war ein „Urteil der Menschlichkeit“. Die umfangreiche 

Begründung der Verurteilung zur Sicherungsverwahrung deckte sich in allen 
Punkten mit unserer Wahrnehmung und deren der Bevölkerung. 

Das bestärkt uns darin, im Anschluss an diesen Prozess, an die Politik und den 
Gesetzgeber mit entsprechenden Forderungen heranzutreten. 
 

Zwischen den 21 Verhandlungstagen gab es umfangreiche Berichterstattungen 
sowie Fernsehbeiträge, u.a. die Sendung ZDF Zoom, die in ihrem Beitrag 

aufbauend auf dem Prozess die Handhabung der Sicherungsverwahrung und 
weitere Alternativen hierzu kritisch aufzeigte.  
 

-5- 
 



Sicheres Leben e.V. 

Mit Bürgerinitiative Vanessa 

gegen Gewalt und für Opferschutz 

 

Vorstand: Gabriele Schmidthals-Pluta, Vorsitzende  Tel. 0821 / 499090 Fax: 0821 / 49708421 
 Ulrike Wilde, stv. Vorsitzende  Tel. 089 / 1231082  
Registrierung:  Vereinsreg.-Nr. 2255 beim AG Augsburg,  
 Gemeinnützigkeit zuerkannt FA Augsburg-Land, St.Nr. 102/110/70485 
Spendenkonto: Kreissparkasse Augsburg, Konto-Nr. 48405, BLZ 72050101 
 

 

 

 

Im ARD, Sendung Report, hier ging es neben dem Prozess weiterführend um den 
Einsatz „der elektronischen Fußfessel“. Dieser Fernsehbericht kam zustande, 

als wir den Pressesprecher des BDK Herrn Bernd Carstensen um Unterstützung in 
Punkto Öffentlichkeitsarbeit gebeten haben, nutzte dieser seine Kontakte und somit 
kam dieser Fernsehbericht zu Stande.  

Wie bereits erwähnt, sprang kurz darauf das Bayerische Fernsehen auf diesen Zug 
auf und lud ein zur Sendung „BürgerForum Live“ am 18.07. ausgestrahlt aus 

der Stadthalle Gersthofen. (Thema: „Missbraucht trotz Fußfessel, wer schützt 
unsere Kinder“.)  
 

Ein Bericht in RTL weekend bzw. explosiv wurde so wie vereinbart nicht 
ausgestrahlt, es ging hier leider nicht um das Thema Sicherungsverwahrung und 

die Prozessbegleitung, sondern vielmehr um die dunkle und grausame Darstellung 
der Tat von damals. 
 

 Am 21. November 2012 Spendenübergabe des Nogent-Vereins  
 

Auf der Jahreshauptversammlung des Nogent-Vereins Gersthofen im großen 
Sitzungssaal des Rathauses fand die offizielle Übergabe der Spende in Höhe von 
1.204 € statt, die aus dem Verkaufserlös des zum dritten Mal veranstalteten 

Bücherbasars des Nogent-Vereins am 13.10.2012 resultierte. 
 

Wir bedanken uns an dieser Stelle noch einmal ganz herzlich dem Nogent-Verein, 
insbesondere dem Vorsitzenden Herrn Michael Fendt. 

 
 Weihnachtsbasar am 25. November 2012 der Stadt Gersthofen 
 

Auch in diesem Jahr waren wir mit einem Stand vertreten. Diesmal boten wir 
handgefertigte Kartoffelpuffer mit Apfelmus sowie Apfel-Glühwein, Amaretto-

Kirschpunsch und Kinder-Früchtepunsch zum Verkauf an. Der Erlös kommt wie 
immer dem städtischen Fond „Hilfe in Not“ zu Gute und belief sich auf 300 €.  
Eine wesentliche Steigerung zum vergangenen Jahr und der Jahre vorher. 

 
 

Dezember 2012: 
 Am 08.12.2012 kleine Gedenkfeier zum 5. Todestag an Nora Belabbes  
 

Das Jahr endete für uns mit einer weiteren Gedenkfeier auf dem Nordfriedhof in 
Oberhausen. An diesem Tag gedachten wir der damals 18-jährigen Nora zu ihrem 

5. Todestag. Die Gedanken und Empfindungen der Mutter wurden am Grab 
verlesen: 

„Unser Leben hat sich verändert, seit Du nicht mehr bei uns bist. Der Schmerz in uns ist 
unauslöschlich und er wird nie vergehen. Unsere Trauer können wir nicht in Worte 
fassen. Alle die Dich kannten wissen, was wir verloren haben. Wir werden Dich nie 
vergessen.“ 
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Projekt - Nachtwanderer: 
Die „Nachtwanderer“ in Gersthofen feierten am 26.11.2012 ihren 1. Geburtstag. 
 

Das ganze Jahr über war das Interesse der Öffentlichkeit und der Presse an diesem 
Projekt sehr groß. Die Arbeit wurde in vielen umfangreichen Presseberichten 

dargestellt. Mitarbeiter der Augsburger Allgemeinen, der Deutschen Presseagentur 
(dpa) sowie ein Reporter von MyHeimat liefen selbst jeweils eine Nacht mit, um 
ganz persönliche Eindrücke zu sammeln und sich somit ein eigenes Bild machen zu 

können. 
 

Am 08. Juli 2012 wurde im Bayerischen Fernsehen (Schwaben und Altbayern) ein 
7-minütiger Beitrag zu den Nachtwanderern in Gersthofen ausgestrahlt. Zu den 
Dreharbeiten hierzu begleitete uns in 2 Nächten ein jeweils zweiköpfiges Team des 

Bayerischen Rundfunks aus München. Der Filmbeitrag ist sehr gelungen und 
spiegelt unsere ehrenamtliche Arbeit gut wieder. 

 
Das Landratsamt Augsburg / Jugendamt hat für Jugendliche unter 18 Jahren dem 
Discobetrieb in den Sommerferien jeweils am Sonntag in der SOUND-FACTORY in 

Gersthofen bis 22:00 Uhr zugestimmt. Der Bitte des Landratsamts zu diesem sog. 
„Sondereinsatz“ sind die Nachtwanderer gerne nachgekommen. Die Aufgabe war, 

nach Discoende die Jugendlichen, falls nötig zum Gersthofer Bahnhof zu begleiten 
und einen Blick darauf zu werfen, dass jeder ordnungsgemäß die vorgeschriebenen 

Wege nutzt und zum anderen, vor der Disco abzuwarten, bis der/die letzte 
BesucherIn von den Eltern abgeholt wurde. Eine wichtige und sehr 
verantwortungsvolle Aufgabe, wie wir festgestellt haben. 

 
Nach einem Jahr Nachtwandern kann gesagt werden, dass es noch nie zu 

ernsthaften Zwischenfällen kam. Wir werden positiv wahrgenommen und die 
Jugendlichen haben Vertrauen und kommen teilweise sogar mit intimen Fragen auf 
uns zu. Im Sommer bei den Kiesbänken am Lech trifft man immer auf Jugendliche 

oder auch Erwachsene, die fröhlich feiern und auch immer ihren Abfall mitnahmen. 
Geholfen werden konnte schon oft, wenn beispielsweise Fragen nach der Fahrzeit 

des Busses auftauchen, das gemeinsame Warten mit einem jungen Mädchen auf 
den nächsten Bus. Auch Situationen, in denen wir das Gefühl hatten, hier könnte 
Gefahr im Verzuge sein haben wir erlebt und konnten entsprechend handeln.  

 
An dieser Stelle wollen wir allen Teilnehmern der Nachtwanderer danken für ihr 

ganz persönliches Interesse und ehrenamtliches Engagement zum Wohle der 
Jugend und Bürger der Stadt Gersthofen. 
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Notruftelefon: 
Trotz eingeschränkter Erreichbarkeit (Wir sind in der Zeit von 13 Uhr bis 23 Uhr 

täglich, das ganze Jahr über erreichbar. In der Zeit von 23 Uhr bis 13 Uhr wird das 
Telefon auf eine Bandanzeige geschaltet, in der wir auf unsere Erreichbarkeit 

hinweisen und nach Rücksprache mit der Telefonseelsorge auf deren Nummer 
verweisen, die ebenfalls rund um die Uhr erreichbar sind.) können wir immer 
wieder Anrufe verzeichnen, bei denen unsere teils spontane und aktive Hilfe 

notwendig war. Dies zeigt uns, dass unsere Telefoneinrichtung nach wie vor wichtig 
ist. Immer wieder erreichen uns Anrufe, bei denen uns signalisiert wird, wie 

dankbar Menschen sind, eine Anlaufstelle gefunden zu haben.  
 
Ebenfalls ein großes Dankeschön an das gesamte Notrufteam für das ganze Jahr 

treu geleisteter Dienste. 
 

 
Projekt - Notinseln: 
Für das Projekt Notinseln in Gersthofen konnte in Zusammenarbeit mit der Stiftung 

Hänsel und Gretel das Notinsel-Hausaufgabenheft bereits in 2011/2012 für alle 
Grundschulen, die Franziskusschule, Mittelschule sowie den Unterstufen des Paul-

Klee-Gymnasiums eingeführt werden. 
 

Für das neue Schuljahr 2012/2013 konnte ein weiteres Notinsel-Hausaufgabenheft 
kostenfrei für alle Schüler der oben genannten Schulen von der Stiftung Hänsel und 
Gretel zur Verfügung gestellt werden. 

 
Die Besonderheit dieses Hausaufgabenheftes sei hier noch einmal erwähnt. Es 

werden Hilfs- und Beratungsangebote für Kinder und Jugendliche aufgeführt. Damit 
das Hausaufgabenheft für Kinder noch attraktiver wird, können darüber hinaus 
Veranstaltungskalender, Einrichtungen für Kinder oder Vereine integriert werden. 

 
Bei dem Hausaufgabenheft handelt es sich um ein werbefinanziertes Produkt. Das 

heißt, Unternehmen oder Vereine aus der Region haben die Möglichkeit eine 
Anzeige in dem Heft zu schalten. Diese Aufgabe übernahm eine Mitarbeiterin der 
Stiftung Hänsel und Gretel.  
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Flohmarkt: 
Der Flohmarkt eine ebenfalls feste Einrichtung unseres Vereins, der nach wie vor 

jeden Samstag, je nach Witterung, seine Tore für alle Schnäppchenjäger öffnet, hat 
sich zur Haupteinnahmequelle für unseren Verein etabliert.  Das Wetter war uns 

auch im Jahr 2012 wieder hold und so konnte gerade in der Sommer- und 
Herbstzeit fast jede Woche der Flohmarkt angeboten werden. 
 

Es ist durchaus erwähnenswert, wie viel Zeit und Engagement in den Flohmarkt 
investiert wird. Wie wir sehen, lohnt sich dieser Einsatz in ganz besonderer Weise. 

Nur dadurch ist es uns möglich, unsere Projekte, wie eben auch den Aufenthalt im 
Sternstundenhaus, zu finanzieren und Menschen in Not zu unterstützen. 
 

An dieser Stelle gilt unser ganz besonderer DANK den Verantwortlichen unseres 
Vereins für den Flohmarkt, Herrn Sven Schmidthals und Karl-Heinz Karg sowie 

natürlich der Stadt Gersthofen für die Überlassung des Platzes. 
 
 

Opferbetreuung und Hilfe für Betroffene: 
 

Auch im Jahr 2012 konnte durch den Aufenthalt der Gruppe in Peißenberg, sowie 
auch durch Anrufe über das Notruftelefon bzw. unsere ständig wachsende Präsenz 

in der Öffentlichkeit der Bitte nach Hilfe vieler Betroffener, vielfach und nachhaltig 
geholfen werden. 
 

So konnten wir in einzelnen Beratungen Hilfesuchenden Tipps und/oder geeignete 
Stellen vermitteln, bei denen weiterführende Hilfen möglich waren. 

 
Desweiteren konnten wir einem 10-jährigen Kind aus der Franziskus-Schule eine 
einjährige Reittherapie durch die Suche nach weiteren Sponsoren ermöglichen. 

Bei der im Sternstundenhaus angebotenen Reittherapie sind hierüber Zugänge zu 
diesem Kind gelungen, die durch die nun anschließende Reittherapie hier vor Ort für 

die Stärkung und Stabilisierung des Kindes für das gesamte Schuljahr intensiv 
genutzt werden können. 
 

Einem jungen Mädchen konnten wir durch unsere guten Kontakte einen 
Ausbildungspatz vermitteln, der unter normalen Umständen wohl nicht zu Stande 

gekommen wäre.  
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Schlussbemerkung: 

 
Das Jahr 2012 begann und endete mit einer Gedenkandacht an jeweils ein 

getötetes Kind. Wenn man bedenkt, dass in unserem kleinen Wirkungskreis  
2 Andachten in einem Jahr abgehalten und die Angehörigen dahingehend begleitet 
werden, das lässt uns erschrecken. 

 
Es war ein Jahr, welches uns sehr in Atem gehalten hat und viel Kraft und Energie 

kostete, aber auch mehr denn je, zusammen geschweißt hat. 
 
Durch Spendeneinnahmen und die Einnahmen aus unserem Flohmarkt ist es uns 

möglich, im Jahr 2013 einen weiteren Aufenthalt für eine Gruppe Betroffener im 
Sternstundenhaus der Tabaluga Kinderstiftung in Peißenberg zu organisieren.  

 
Wir danken an dieser Stelle noch einmal allen Spendern und unseren treuen 
Stammkunden der Flohmarktbesucher von Herzen.  

 
Danken wollen wir auch allen Vereinsmitgliedern für die tatkräftige Mitarbeit im 

Verein, am Notruftelefon und beim „nächtlichen Wandern“.  
 

 
 
 

Gersthofen, 05.02.2013 
verantwortlich und erstellt von Gabriele Schmidthals-Pluta 

 


